| prodotti contrassegnati a seconda della stagione potrebbero essere congelati.
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M e N Ul nve rn a l e_ ASl l O Sa N In alcuni giorni sono segnati verdure di stagione: verranno comunicati in anticipo in quanto cercheremo di

inserire verdure fresche in base alla reperibilita sul mercato.
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M a rtl n O Alvenerdi per provare nuovi gusti verra proposto in pane integrale

1 settimana 2 settimana 3 settimana 4 settimana X
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Mercoledi

\ 1]

® CREMA DI VERDURE* . PASTA AL PESTO RISOTTO AL POMODORO o PASTINA IN BRODO

. \ ® POLPETTINE DI BOVINO
ARROSTO DI TACCHINO AL \ SCALOPPINE AL LIMONE VEGETALE

FORNO . ALPOM. | o FORMAGGIO FRESCO

INSALATA POMODORI \

FUSILLI AL POMODORO PASTA OLIO RISO OLIO PARMIGIANO

PARMIGIANO
VEROURE uetront FILETTO D PESCE"
CAVOLFIORT* BROCCOLI* E . OLIVE CAPPERI

GRATINATI CAVOLFIORT*AL FORNO CAROTINE* AL FORNO




