| prodotti contrassegnati a seconda della stagione potrebbero essere congaelati.
I alcuni giorni sono segnati verdure di stagione; verranne comunicati in anticipe in quanto cercheremo di

L ’ a rt e M e n ':I estivo = ASi l O Sa n M a rti no inserire verdure fresche in base alla reperibilita sul mercato.

Al venerdi per provare nuovi gusti verra proposto in pane Integrale

1 settimana 2 settimana 3 settimana 4 settimana

o PUZRA M ARGLERITA ::21"3 ggICGLORE & * PIZZA MARGHERITA RISOTTO AL POMODORO

e : » FOCACCIA _
¢ FOCACCIA : :221553;11;1% ﬁ%ﬂﬂ ¢ FORMAGGIO FRESCO

® INSALATA MISTA Pz : « INSALATA MISTA o BIETOLE* E PATATE

Lunedi

s PASTA AL PESTO
FORMAGGIO FRESCO PASTA INTEGRALE AL RO CON FRECHE Zéi-[g:}PI;IFE}EEAFCfEMIGIANO
L]
POMODORO HAMBUBGHER MUGNAIA(SALVIA)

o BIETA ERBETTA* OLIO FRITTATA CON VERDURE 7 HIN PRE MOL
. SPINACL OLIO LIMONE FAGIOLINI* OLIO LIMONE UCCHINI AL PREZZEMOLO

PASTA AL PROSCIUTTO COTTO PASTA POMODORO E
PASTA AI PISELLI* PASTA CAROTE* E
Mercoledi FRUSATA POMODORINI RICOTTA
TACCHINO FREDDO UOVA STRAPAZZATE AL
CAROTE® OLIO LIMONE CRESCENZA POMODORO

INSALATA POMODORI *
RISO OLIO PARMIGIANO SEIVICE DUIDLUADNE LENTICCHIE

RISO OLIO PARMIGIANG PASTA ALLE OLIVE PASTA INTEGRALE A‘L POM. PASTA AI BROCCOLI*

R BERe 0 LA VERDURE GRATINATE CON VERDURE E POMODORO INSALATA MISTA

PASTA INTEGRALE RICOTTA PASTA OLIO E
PARM. RISOTTO ALLE VERDURE PARMIGIANO PASTA ALLA PIZZAIOLA
Venerdi MERLUZZO* AL FORNO CON PESCE ALLA LIVORNESE PESCE* AL LIMONE MERLUZZO* IMPANATO

SCALOGNO ,., INSALATA DI CAROTE PISELLI* ALL'OLIO
PISELLI AL PROSCIUTTO AUEERHEE AL FORN JULIENNE




